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5
 1 x 5 = 5
 2 x 5 = 10
 3 x 5 = 15
 4 x 5 = 20
 5 x 5 = 25
 6 x 5 = 30
 7 x 5 = 35
 8 x 5 = 40
 9 x 5 = 45
 10 x 5 = 50

8
 1 x 8 = 8
 2 x 8 = 16
 3 x 8 = 24
 4 x 8 = 32
 5 x 8 = 40
 6 x 8 = 48
 7 x 8 = 56
 8 x 8 = 64
 9 x 8 = 72
 10 x 8 = 80

3
 1 x 3 = 3
 2 x 3 = 6
 3 x 3 = 9
 4 x 3 = 12
 5 x 3 = 15
 6 x 3 = 18
 7 x 3 = 21
 8 x 3 = 24
 9 x 3 = 27
 10 x 3 = 30

6
 1 x 6 = 6
 2 x 6 = 12
 3 x 6 = 18
 4 x 6 = 24
 5 x 6 = 30
 6 x 6 = 36
 7 x 6 = 42
 8 x 6 = 48
 9 x 6 = 54
 10 x 6 = 60

9
 1 x 9 = 9
 2 x 9 = 18
 3 x 9 = 27
 4 x 9 = 36
 5 x 9 = 45
 6 x 9 = 54
 7 x 9 = 63
 8 x 9 = 72
 9 x 9 = 81
 10 x 9 = 90

4
 1 x 4 = 4
 2 x 4 = 8
 3 x 4 = 12
 4 x 4 = 16
 5 x 4 = 20
 6 x 4 = 24
 7 x 4 = 28
 8 x 4 = 32
 9 x 4 = 36
 10 x 4 = 40

7
 1 x 7 = 7
 2 x 7 = 14
 3 x 7 = 21
 4 x 7 = 28
 5 x 7 = 35
 6 x 7 = 42
 7 x 7 = 49
 8 x 7 = 56
 9 x 7 = 63
 10 x 7 = 70

2
 1 x 2 = 2
 2 x 2 = 4
 3 x 2 = 6
 4 x 2 = 8
 5 x 2 = 10
 6 x 2 = 12
 7 x 2 = 14
 8 x 2 = 16
 9 x 2 = 18
 10 x 2 = 20

– 
Ag
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10
 1 x 10 = 10
 2 x 10 = 20
 3 x 10 = 30
 4 x 10 = 40
 5 x 10 = 50
 6 x 10 = 60
 7 x 10 = 70
 8 x 10 = 80
 9 x 10 = 90
 10 x 10 = 100
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I. 1. Apprentissage par cœur

11
 1 x 11 = 11
 2 x 11 = 22
 3 x 11 = 33
 4 x 11 = 44
 5 x 11 = 55
 6 x 11 = 66
 7 x 11 = 77
 8 x 11 = 88
 9 x 11 = 99
 10 x 11 = 110

12
 1 x 12 = 12
 2 x 12 = 24
 3 x 12 = 36
 4 x 12 = 48
 5 x 12 = 60
 6 x 12 = 72
 7 x 12 = 84
 8 x 12 = 96
 9 x 12 = 108
 10 x 12 = 120

14
 1 x 14 = 14
 2 x 14 = 28
 3 x 14 = 42
 4 x 14 = 56
 5 x 14 = 70
 6 x 14 = 84
 7 x 14 = 98
 8 x 14 = 112
 9 x 14 = 126
 10 x 14 = 140

13
 1 x 13 = 13
 2 x 13 = 26
 3 x 13 = 39
 4 x 13 = 52
 5 x 13 = 65
 6 x 13 = 78
 7 x 13 = 91
 8 x 13 = 104
 9 x 13 = 117
 10 x 13 = 130

15
 1 x 15 = 15
 2 x 15 = 30
 3 x 15 = 45
 4 x 15 = 60
 5 x 15 = 75
 6 x 15 = 90
 7 x 15 = 105
 8 x 15 = 120
 9 x 15 = 135
 10 x 15 = 150

Ce fichier est disponible en téléchargement 
sur le site www.editionscriterion.fr,  
onglet « Ressources pédagogiques ».
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b Moitiés (de 1 à 19)
Il est très important pour la suite que les élèves maîtrisent les moitiés des nombres entiers entre 
1 et 19 (et donc les doubles nombres décimaux qui se terminent par des ,5 de 0,5 à 9,5).

La moitié de

19

est

9,5
18 9
17 8,5
16 8
15 7,5
14 7
13 6,5
12 6
11 5,5
10 5
9 4,5
8 4
7 3,5
6 3
5 2,5
4 2
3 1,5
2 1
1 0,5

Pour cela, on peut leur donner le tableau ci-dessus et les interroger en leur donnant 
cinq ou six nombres dont ils doivent donner la moitié, le plus vite possible, comme par réflexe.

6 ?
17 ?3 ! 8,5 !

                             On peut aussi inverser l’exercice et demander les doubles.

6 ? 7,5 ?
12 !

15 !

                             On peut aussi inverser l’exercice et demander les doubles.

Ce fichier est disponible 
en téléchargement sur le 
site www.editionscriterion.fr, 
onglet « Ressources 
pédagogiques ».
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I. 1. Apprentissage par cœur

c Complémentaires à 10, à 9 et à 5
Pour la suite de ce manuel, les élèves devront maîtriser les complémentaires à 10, à 9 et à 5. 
Comme pour les moitiés et les doubles, pas de technique particulière, on fera juste apprendre 
les trois tableaux suivants.

10 =

10

+

0
9 1
8 2
7 3
6 4
5 5

5 =
5

+
0

4 1
3 29 =

9

+

0
8 1
7 2
6 3
5 4

COMPLÉMENTAIRES À 10 COMPLÉMENTAIRES À 9 COMPLÉMENTAIRES À 5

Les tableaux de complémentaires à 10
Le but est que l’enfant qui cherche, par exemple, des complémentaires à 10 « flashe » immédiate-
ment un 9 et un 1, que la vue du 9 entraîne immédiatement à chercher un 1.

Pour travailler ce type de réflexe, je donne à mes élèves des tableaux de plus en plus grands, avec 
des complémentaires à regrouper pour trouver rapidement la somme totale. On peut en réaliser 
très simplement avec un tableur quelconque. En voici un exemple (avec les résultats).

5 5 2 5 5 5 4 9 5
2 8 2 8 1 2 1 8 6
5 8 5 8 2 1 2 1 7
2 2 5 5 5 5 5 2 4
8 9 8 2 2 8 5 6 3
9 8 5 2 1 9 8 5 4
2 6 4 2 8 6 9 4 3
9 8 1 4 2 6 8 5 9
3 6 7 4 3 7 1 7 6

42

35

42

55

62

78

85

L’enfant doit trouver la somme totale des chiffres écrits sur fond blanc, puis celle des chiffres sur fonds 
jaune, orange, vert, bleu, marron et noir. Le temps est de deux minutes en CM2 ; certains enfants 
n’ont le temps de résoudre que trois couleurs, d’autres arrivent jusqu’au noir. Sur les fonds blanc et 
jaune, il n’y a que deux types de complémentaires (5 + 5 et 8 + 2) ; sur les fonds orange et vert, il y a 
trois types de complémentaires (5 + 5, 8 + 2 et 9 + 1) ; sur les fonds bleu et marron, il y a quatre types de 

Fl
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he
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e c
ou
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03

Disponibles en téléchargement  
sur le site www.editionscriterion.fr,  
onglet « Ressources pédagogiques ».
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