
Autour du blé Autour du pain

 est une plante que l’on cultive pour manger ses grains.

Exemples : 

Pour faire du pain, il faut :

•  le blé sur tige ;

•  le blé pour garder seulement les grains ;

•  former  avec  

•  les grains pour obtenir la farine ;

•   la pâte formée avec la farine, de l’eau, du sel 

et  puis laisser lever la pâte ;

•  le pain dans un four.

 est l’engin agricole qui moissonne 

et qui bat les céréales.

Pour moudre le blé,  utilise  

(= roue très dure) installée dans  à vent, à eau ou électrique).

 pétrit la pâte à pain dans  

le blé - il germe – le seigle – l'orge – le maïs – l’épi - le son 

l'avoine - une céréale - son germe – le riz - le sarrasin

le boulanger - cuire - une meule - pétrir - un moulin 

moissonner - moudre - une moissonneuse - batteuse - la paille  

battre - le meunier - du levain - un pétrin - des bottes

épi

tige

grain

Le grain de blé est semé en terre,  puis il pousse au 

printemps et ressemble à une herbe verte.

À l’extrémité de chaque tige, apparaît un jeune épi qui porte des fines « fleurs » vertes.

Les grains grossissent sur  . La plante sèche et elle jaunit. 

L’épi de blé est mûr au mois de juillet. Chaque épi porte environ 30 à 40 grains.

Chaque grain blanc contient  et est enveloppé dans une 

pellicule brune appelée 
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